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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Рабочая программа воспитания детского оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием подготовлена на основе примерной рабочей программы 

воспитания для организаций отдыха детей и их оздоровления от 17.03.2025 № 

209, в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44) 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. на 2025 г.) 

3. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в РФ" 

4. Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 "О национальных целях 

развития РФ до 2030 года" 

5. Постановление Правительства РФ от 15.04.2021 № 605 "Об 

организации отдыха и оздоровления детей" 

6. СанПиН 2.4.4.3172-24 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и отдыха детей" 

7. Приказ Минпросвещения РФ от 11.02.2023 № 75 "Об утверждении 

Порядка организации отдыха детей" 

8. Концепция развития системы отдыха и оздоровления детей на 

2022-2030 гг. (утв. распоряжением Правительства РФ) 

9. Государственная программа РФ "Развитие 

образования" (подпрограмма "Отдых и оздоровление детей") 

10. Методические рекомендации Минпросвещения РФ по организации 

лагерей с дневным пребыванием (2025 г.) 

11. Локальные акты образовательной организации: 

• Устав школы 

• Положение о лагере с дневным пребыванием 

• Приказ об организации летней кампании 2025 г. 

Программа разработана в контексте с Федеральной рабочей программой 

воспитания, которая является структурным элементом Федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, и на основе Указа Президента Российской Федерации от 

7 мая 2024 г.  № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации 

на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».  

 

 

 



Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной 

деятельности. Организованная деятельность детей в летний период 

позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего 

года.  

Содержанием летнего отдыха должен стать активно организованный отдых 

детей, способствующий снятию физического и психологического 

напряжения детского организма.  

Летний оздоровительный лагерь дневного пребывания «Радуга» – форма 

организации образовательно-досуговой деятельности детей.  

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления отдыха и воспитания детей в условиях лагеря с дневным 

пребыванием. Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно 

включаются в различные виды деятельности:  

• Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает 

воспитательные мероприятия интеллектуальной направленности, проектную 

деятельность, обучение по дополнительным общеобразовательным 

программам различной направленности: технической, естественнонаучной, 

физкультурно-спортивной, художественной.  

• Спортивно-оздоровительная деятельность способствует 

формированию культуры физического здоровья, интереса к спорту, 

мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Физические 

нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, 

проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных 

мероприятий способствует созданию положительного физиологического и 

психологического фона.  

• Творческая деятельность состоит из общелагерных и отрядных 

мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, изготовление плакатов; 

театрализованные игровые программы и т. д.). Получение новых знаний при 

подготовке  к мероприятиям различной направленности (викторинам, 

конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в 

свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого 

члена коллектива.  

Основными методами организации деятельности являются:  

• метод  игры  (игры  отбираются  воспитателями в 

соответствии с поставленной целью);  

• методы состязательности (распространяется на все сферы 

спортивной, творческой деятельности);  

• метод коллективной творческой деятельности (КТД).  



 

Актуальность и значимость программы  

Актуальность программы. Не все дети имеют возможность поехать в 

загородные лагеря, выехать из сельской местности к родственникам. 

Большой процент детей остается дома. Предоставленные сами себе, дети 

подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, 

несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. На основе 

социального заказа муниципального образования и создан оздоровительный 

лагерь с дневным пребыванием детей. В нем отдыхают дети из 

малообеспеченных, многодетных семей, дети группы риска, состоящие на 

профилактическом учете, дети участников СВО. Длительность смены 21 

календарный день. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое 

свободное время полезными делами, укрепляет здоровье. Актуальность 

программы обусловлена следующими факторами:  

-устойчивым спросом родителей на организованный отдых учащихся;  

-работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности 

здорового образа жизни;  

-необходимостью использования богатого творческого потенциала 

педагогов в реализации цели и задач программы.  

Комплекс мероприятий Программы включает разнообразные формы работы 

с целью заинтересовать детей и подростков, включить их в общий процесс, 

чтобы в дальнейшем учащийся самостоятельно принимал активное участие 

в жизни лагеря. При составлении Программы учитывались традиции и 

возможности учреждения, уровень подготовки педагогического коллектива, 

пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации 

отдыха детей в каникулярное время.  

Программа рассчитана на то, что дети каждый день совершают 

увлекательные познавательные путешествия, расширяющие их кругозор в 

различных направлениях, и новый день принесёт с собой новое событие, 

задание, открытие. Программа организации лагерной смены призвана 

всесторонне удовлетворять потребности детей и подростков, и направлена 

на обеспечение их полноценного и содержательного отдыха через 

разнообразные виды деятельности:  

− художественно-эстетическое и музыкальное творчество;  

− декоративно-прикладное творчество;  

− интеллектуальное развитие;  



− физическую культуру и спорт;  

− досуг;  

− экскурсионную работу. 

Данная программа лагеря с дневным пребыванием позволяет каждому 

ребенку получить новые знания, приобрести различные навыки и 

социальный опыт, а приобретенные знания помогут в 

самосовершенствовании и самореализации своих возможностей. В период 

летних каникул происходит рост социальной дезадаптации детей, 

проявляющейся в утрате социальных связей с семьей и школой, 

увеличением процента правонарушений. В целях профилактики 

асоциальных проявлений в детской и подростковой среде во время смены 

лагеря с дневным пребыванием осуществляется занятость детей СОП, 

группы риска и детей учетных категорий.  

 Цель и задачи воспитательной работы  

 Целью воспитательной работы  является: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

 Задачи: 

1. содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество (социально значимых знаний);  

2. формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

3. приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, 

традициям социокультурного опыта поведения, общения, 

межличностных социальных отношений, применения полученных 

знаний; 

4. формирование воспитательного пространства, соответствующего 

возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей. 



Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые 

приоритеты: 

 В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

участниками социально значимых знаний – базовых норм поведения и 

культурно-исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте 

направлено на формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности к 

семье, коллективу и Родине.  

 

Особенности воспитательной работы в лагере с дневным 

пребыванием детей: 

Особенности воспитательной работы в лагере с дневным пребыванием 

детей обусловлены прежде всего их ресурсным потенциалом, 

продолжительностью пребывания ребёнка в лагере в течение дня, его 

занятостью, в том числе обязательной образовательной или трудовой 

деятельностью, а также средой, в которой реализуется Программа 

воспитательной работы. 

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

организуется, как правило, на базе образовательных организаций основного 

или дополнительного образования, или на базе учреждения спорта и культуры. 

Режим работы 5 или 6 дней в неделю, с ограниченным количеством времени в 

течение рабочего дня. Режим организации влияет на краткосрочность 

пребывания и соответственно, на ограничение времени для полного 

погружения в социокультурную воспитательную среду лагеря. Ребенок 

ежедневно переходит в семейную обстановку с её укладом, традициями и 

особенностями. 

Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны формы работы, не 

требующие длительной подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение 

отдаётся игровым, конкурсным формам, использующим экспромт в качестве 

одного из методов. Одной из особенностей также является то, что, как 

правило, костяк педагогического коллектива лагеря с дневным пребыванием 

детей составляют педагоги базового образовательного учреждения, в связи с 

этим в календарном плане воспитательной работы преобладают привычные 

для образовательной организации форматы. Необходимо разнообразить 

формы воспитательной работы. 



СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях по 

блокам.  

  

Блок «МИР»  

Учитываются такие категории, как мировая культура, знакомство с 

достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад российских 

ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; знакомство с 

духовными ценностями человечества.  

Содержание блока "Мир" реализуется в следующих формах: 

литературные вечера, исторические игры, информационные часы "Жизнь 

замечательных людей", на которых детям демонстрируются образцы 

нравственного поведения через знакомство с историческими деятелями науки 

и культуры разных стран и эпох, с героями-защитниками Отечества; игровые 

форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским 

культурным наследием литературы, музыки, изобразительного творчества, 

архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации; тематические 

мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие 

детям осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить 

навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества; события и 

мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, 

создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга: проведение 

интеллектуальных и познавательных игр; организация конструкторской, 

исследовательской и проектной деятельности; просмотр научно-популярных 

фильмов; встречи с людьми, добившимися успехов в различных сферах 

деятельности, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты; мероприятия и дела, 

направленные на изучение России, русского языка и языков народов России, 

родного края, населенного пункта как культурного пространства, 

фольклорные праздники в контексте мировой культуры и нематериального 

наследия; тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания; проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, 

честности, справедливости и милосердия.  

  

  



Блок «РОССИЯ»  

Данный блок направлен на формирование сопричастности к истории, 

географии Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 

разнообразию, формирование национальной идентичности. Деятельность 

реализуется по направлениям:  

− Дни единых действий, которые обязательно включаются в календарный план 

воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим 

рекомендациям и материалам: 

− Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям. − Проведение всероссийских и 

региональных мероприятий. 

− Взаимодействие с общественными организациями Российской Федерации, 

региона. 

− Формирование межкультурных компетенций. 

  

Содержание блока реализуется через ключевые мероприятия детского лагеря:  

- торжественное открытие и закрытие смены (программы);  

- тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий 

согласно перечню основных государственных и народных праздников, 

памятных дат;  

- торжественная церемония подъема Государственного флага 

Российской Федерации;  

- тематические и спортивные праздники, творческие фестивали;  

- мероприятия, направленные на поддержку семейного воспитания  

  

Блок «ЧЕЛОВЕК»  

отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание культуры 

здорового  

образа жизни, личной и общественной безопасности.  

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает:  

• проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования;  

• беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

• создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, 

профилактика травли в детской и подростковой среде, психолого-

педагогическое сопровождение воспитательного процесса в 

организации;  



• проведение целенаправленной работы всего педагогического 

коллектива по созданию эффективной профилактической среды и 

обеспечение безопасности жизнедеятельности как условия успешной 

воспитательной деятельности;  

• проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной 

безопасности, правилами безопасности при занятиях спортом, 

правилами поведения на водоемах, правилами поведения в 

общественных местах, правилами поведения при массовом скоплении 

людей; проведение тренировочной эвакуации при пожаре или 

обнаружении взрывчатых веществ; разработка и реализация разных 

форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, 

против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в 

деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры, 

информирующие о безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасность, гражданской обороны, 

антитеррористической, антиэкстремистской безопасности;  

• организация превентивной работы со сценариями социально 

одобряемого поведения, развитие у детей навыков рефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому 

давлению;  

• поддержка инициатив детей, вожатых и педагогических работников в 

сфере укрепления безопасности жизнедеятельности, профилактики 

правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной 

девиантному поведению – познание (путешествия), испытание себя 

(походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность 

(в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство); мероприятия, игры, проекты, 

направленные на формирование у детей и подростков социально-

ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к 

многонациональному народу России, Отечеству;  

• игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование 

бережного отношения к жизни человека, личностной системы семейных 

ценностей, воспитанных в духовных и культурных традициях 

российского народа;  

• подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути 

с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с 

использованием проектной деятельности, различных игр, акций и 

мероприятий. 



 

Инвариантные общие содержательные модули 

 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя:  

• организацию оптимального режима дня;  

• расчет двигательной активности;  

• обеспечение рационального питания;  

• физическое воспитание.  

• Физическое воспитание организуется через спортивно-

оздоровительную деятельность, которая характеризуется 

направленностью на укрепление здоровья детей и создание 

представления о бережном к нему отношении, формирование 

потребности в регулярных занятиях физической культурой и 

использование их в разнообразных формах активного отдыха.  

Занятия физической культурой являются незаменимым средством 

решения комплекса взаимосвязанных задач, направленных на укрепление 

здоровья детей, пропаганду физической культуры и занятий спортом, как 

составляющих частей здорового образа жизни, воспитание морально-волевых 

качеств, повышение уровня физического развития. 

Физическое воспитание представляет собой: 

• физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с 

детьми по графику, максимально на открытых площадках; 

• дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности, обеспечивающие систематические 

занятия спортом в условиях физкультурно-спортивных 

объединений; 

• различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка 

(спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

• динамические паузы в организации образовательной деятельности 

и режимных моментов; 

• спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы. 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем 

воздухе. 

• санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: 

проведение просветительских бесед и мероприятий, 



направленных на формирование здорового образа жизни, 

организация работы объединения «Школа здоровья», просмотр 

мультипликационного сериала «Смешарики: Азбука здоровья» о 

здоровом образе жизни;  

Физкультурно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

медицинской службой, с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой 

общности, основанной на партнерстве детей и взрослых по организации 

совместной деятельности. Важным моментом в организации самоуправления 

является его структура, которая строится с учетом уклада организации отдыха 

детей и их оздоровления, тематической и игровой модели смены. Единой, 

унифицированной структуры, строго определенного перечня поручений быть 

не может. Необходимо определить какие органы целесообразно создать, чтобы 

охватить организацию всех сторон жизни в отряде, лагере, как их называть 

(советы, штабы, клубы и так далее), какие поручения возложить на них.  

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, 

культоргов и других), представляющих интересы отряда в общих делах 

детского лагеря, при взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

Участие в самоуправлении на различных уровнях (отрядном и 

общелагерном) помогает ребенку проявить и развивать свою социальную 

активность и быть социально успешным.  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции детей призвана способствовать формированию у детей 

ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 

вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности детей строится на принципах: 

МОДУЛЬ «Социальная активность в Движении Первых» 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с 

Общероссийским общественно-государственным движением детей и 

молодежи «Движение первых» (Движение Первых). С целью формирования у 

детей представления о назначении Движения Первых, о его месте и роли в 

достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и 

своем личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены 

включение в Программу воспитательной работы следующих форматов: 

тематический День Первых – эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 



всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой – формирование и расширение 

представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых; 

 

Вариативные содержательные модули 

 

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления является одним из основных видов деятельности и реализуется 

через: 

• программы профильных (специализированных, тематических) 

смен; 

• деятельность кружковых объединений, секций, клубов по 

интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях 

детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

в рамках шести направленностей: социально-гуманитарная; художественная; 

естественнонаучная; техническая; туристско-краеведческая; физкультурно-

спортивная, предполагает: 

• приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, 

отличной от учебной деятельности, форме; 

• развитие и реализация познавательного интереса, мотивации 

личностного развития ребенка в области познания, творчества, 

информационных технологий, искусства, спорта и т.д.; 

• расширение спектра возможностей для удовлетворения 

разнообразных интересов и потребностей детей и их семей в сфере 

отдыха и оздоровления детей, создавая непрерывность 

дополнительного образования; 

• организацию занятий в детских объединениях как сверстников, 

так и разновозрастных детей и подростков, которые создают 

«условия социальной ситуации развития»; 

• вовлечение детей в интересную и полезную деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные 

для своего личностного развития социально значимые отношения, 

получить опыт участия в социально значимых делах; 

• формирование и развитие творческих способностей детей и 

подростков. 



Дополнительное образование – это процесс свободно избранного 

ребенком освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, 

направленных на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, 

способностей и содействующих самореализации и культурной адаптации. 

 

 

 

IV. Организационный раздел 

Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными 

организациями 

Партнерское взаимодействие в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления способствует успешной реализации Программы воспитательной 

работы, включающей в себя совместную деятельность с различными 

образовательными организациями, организациями культуры, спорта, 

общественными и молодежными объединениями, иными юридическими 

лицами, разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, 

ценности и традиции уклада организации. Необходимо, в первую очередь, 

включать в партнерское взаимодействие с молодежным объединением « 

Меридиан».  

Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия 

предусматривает (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

организации отдыха детей и их оздоровления, или запланированные): 

• участие в проведении отдельных мероприятий в рамках данной 

Программы и календарного плана воспитательной работы 

(выставки, встречи, тематические дни, дни открытых дверей, 

государственные, региональные, тематические праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.); 

• проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, 

тематических событий, отдельных мероприятий и акций;  

Партнерское взаимодействие создает многоуровневую систему 

поддержки организации отдыха и оздоровления детей и способствует более 

эффективной реализации Программы воспитательной работы, развитию 

социальных навыков у детей. 

 

 Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной 

работы 

Кадровое обеспечение – один из основных элементов 

функционирования сферы организации отдыха и оздоровления детей, которая 

является неотъемлемой частью воспитательной системы организации отдыха 



детей и их оздоровления, способствующей достижению стратегических задач 

государственной политики в области воспитания.  

В лагере работают педагоги школы.  

Приветствуется система наставничества и преемственности в трудовом 

коллектива организации отдыха детей и их оздоровления. 

 

Материально-техническое обеспечение реализации программы 

воспитания 

Материально-техническое обеспечение реализации программы 

воспитания определят базовый минимум, который необходим для любого типа 

организации отдыха детей и их оздоровления для качественной реализации 

содержания программы воспитательной работы (указываются конкретные 

позиции, имеющиеся в организации отдыха детей и их оздоровления, или 

запланированные): 

флагшток (в том числе переносной), Государственный флаг Российской 

Федерации, Флаг субъекта Российской Федерации, Флаг организации отдыха 

детей и их оздоровления (при наличии); 

музыкальное оборудование и необходимые для качественного 

музыкального оформления фонограммы и записи; 

спортивные площадки и спортивный инвентарь; 

канцелярские принадлежности в необходимом количестве для 

качественного оформления программных событий; 

специальное оборудование, необходимое для реализации конкретной 

программы воспитательной работы, направлений воспитывающей 

деятельности и направленностей дополнительного образования. 

 

 

 

 

Новизна программы  

Новизна и оригинальность программы заключается  в гармоничном 

сочетании физкультурно–оздоровительной, художественно - эстетической, 

интеллектуальной, правовой и трудовой деятельности учащихся.  

Программа  по своей направленности является комплексной, т.е. включает в 

себя разнопрофильную деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха детей в условиях лагеря  с дневным пребыванием.  

Принципы, положенные в основу программы:  



Личностный подход в воспитании: признание личности развивающегося 

человека высшей социальной ценностью; уважение уникальности и 

своеобразие каждого ребенка.  

Природообразность  воспитания:  предполагается обязательный учет 

половозрастных особенностей детей.  

Гуманизация межличностных отношений: уважительное отношение между 

педагогами и детьми, терпимость к мнению детей, создание ситуации 

успеха.  

Деятельностный подход  к воспитанию: организация жизнедеятельности 

лагеря  с дневным пребыванием как основы воспитательного процесса.  

Дифференциация в воспитании: отбор содержания, форма методов 

воспитания соответствии с индивидуально-психологическими 

особенностями подростков.  

Принцип открытости: участие в процессе воспитания максимального 

количества учреждений и людей.  

Средовой подход в воспитании: педагогически целесообразная организация 

работы лагеря с дневным пребыванием, а также использование 

воспитательных возможностей внешней среды (социальной, природной, 

архитектурной).  

Непрерывность процесса воспитания: преемственность организации 

воспитательной работы, учитывающей общие и индивидуальные 

особенности развития 

Участники программы: обучающиеся МБОУ «Новосолянская СОШ № 1» 

в возрасте 7–12 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям 

из малообеспеченных, неполных семей, из семей, находящихся в социально 

опасном положении, а также детям, состоящим на различных видах учета и 

находящимся в трудной жизненной ситуации.  

 

Ожидаемые результаты реализации Программы: 

Обучающиеся:  

−  любят свой край и свою Родину;  

−  уважают и принимают ценности семьи и общества;  

−  выполняют правила здорового и безопасного образа жизни для себя 

и окружающих;  

−  владеют опытом мотивированного участия в конкурсах и мини-

проектах;  



−  обладают основами коммуникативной культуры (умеют слушать и 

слышать собеседника, высказывать свое мнение);  

−  активно познают окружающий мир;  

−  

  

владеют основами умения учиться, способны к организации 

собственной деятельности.  

Схема управления Программой  

Участниками данной Программы являются дети в возрасте от 7 до 12 лет 

различных социальных групп (дети из благополучных семей, дети, 

оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, дети, состоящие на 

профилактическом учёте). Для   организации работы по реализации 

Программы:  

-проводятся ежедневные планерки начальника лагеря, воспитателей;  

-составляются планы работы воспитателями, где отражаются и 

анализируются события и проблемы дня;  

-сотрудники обеспечиваются методической литературой, 

инструментарием по проведению тренинговых мероприятий, тематических 

мероприятий и т. д.;  

-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

мероприятий по профилактике детского травматизма.  

Система контроля за реализацией программы  

№  

п/п  

Мероприятие  Срок 

проведения  

Ответственные  

1.  Ежедневное отслеживание настроения 

детей, удовлетворенности проведенными 

мероприятиями  

В течение 

смены  

Начальник 

лагеря, 

воспитатели  

2.  Анкетирование детей в конце смены, 

позволяющее выявить оправдание 

ожиданий 

24.06.25  

  

Воспитатели  

3.  Мониторинг здоровья детей в 

лагере за смену  

В течение 

смены  

Начальник 

лагеря, 

Воспитатели, 

медсестра  

В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены 

относительно эмоционального личного состояния, уровня развития 

коллектива; педагогическим коллективом проводится ежедневная 

диагностика – форма обратной связи, которая позволяет судить об 

эмоциональном эмоционального состояния участников смены, в течение 



смены проводится социометрия, наблюдение за приоритетными видами 

деятельности участников, ведутся рабочие педагогические дневники.  

Чтобы оценить эффективность данной программы, проводится 

постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. Каждый день ребята 

рассказывают о своем настроении, что позволяет организовать 

индивидуальную работу с детьми.  

 Все мероприятия в ходе реализации Программы проводятся в рамках 

работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей в период 

летних каникул 2025 года.  

Продолжительность смены – 21 день, 6 дней в неделю (выходной день - 

воскресенье). Режим работы лагеря: с 8:30 до 14:30 часов.  

Все мероприятия запланированы с соблюдением режима дня для детей в 

соответствии с возрастными особенностями.  
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центра «Лазурный». – Н. Новгород: Изд-во ООО «Педагогические 

технологии», 2002.  

2. Будем работать вместе. Программы деятельности детских и 

подростковых организаций. М., 1996.  
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– Оренбург, Центр инновационных технологий, 2001  

4. Байбородова Л. В. Воспитательная работа в детском загородном 

лагере. – Ярославль: Академия развития, 2003  

5. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие 
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школе. – М.: Педагогическое общество России, 2002.  

6. Григоренко Ю.Н., Пушина М.А., Кипарис-4: Учебно–

практическое пособие для воспитателей и вожатых.- М.: Педагогическое 

общество России, 2003.  

7. И.В. Васильев, В помощь организаторам и инструкторам туризма, 

Москва-Профиздат, 1973  



8. Козлова Ю.В., Ярошенко В.В., Туристский клуб школьников: 

Пособие для руководителя.- М.: ТЦ сфера, 2004. - (Библиотека вожатого)  

9. Солнцеворот-99 или Сварожий круг: Настольная книга вожатого. 

– Н. Новгород: Нижегородский гуманитарный центр, 2000.  

10. Цветкова И.В., Заярская Г.В., Клемяшова Е.М., Мурашова 

А.Г. Солнышко над Эколандией. Экологическое воспитание в условиях 

оздоровительного лагеря. Кипарис-10. Методическое пособие / Общ. Ред. 

И.В. Цветковой. – М.: Педагогическое сообщество России, 2005.  

11. https://multiurok.ru/files/programma-smeny-sodruzhestvo-
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