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Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» для 5 - 9 классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования  

2024– 2025 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю Всего Формы  

промежуточной 

аттестации 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть      

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 

6 4 3 3 21 

ВПР/9 – контрольная 

работа в форме ОГЭ 

Литература 3 3 2 2 3 13 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (англ./нем.) 3 3 3 3 3 15 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 ВПР 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 Контрольная работа 

Информатика   1 1 1 3 Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 ВПР/Тестовая работа 

Обществознание  

1 1 1 1 4 

ВПР/Контрольная работа 

в формате ОГЭ 

География 1 1 2 2 2 8 ВПР/Тестовая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 ВПР/Тестовая работа 

Химия    2 2 4 ВПР/Тестовая работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 ВПР/Тестовая работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

 

 

1 1    2 

Среднее арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения тематических 



проверочных работ 

Искусство Изобразительное искусство 1 

1 1   3 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Музыка 1 

1 1 1  4 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Технология Труд (технология)  

 

 

 

 

2 

2 2 1 1 8 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

  1 1 2 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Физическая культура  Физическая культура  

 
2 2 2 2 10 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 



2 оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Итого: 27 29 30 31 32                                                                     149  

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

2 1 2 2 1 8  

Математика (функциональная грамотность) 1 1 1 - - 3  

Русский язык (функциональная грамотность) 1 - 1 1 - 3  

Работа с текстом (читательская грамотность)    1 0,5 1,5  

История - - - - 0,5 0,5  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 

 

29 30 32 33 33 157  

 

Внеурочная деятельность 

 

      

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5  

Шаги в профессию/ Волонтёрский отряд 1/1 - - - - 1  

Россия. Мои горизонты. - 1 1 1 1 4  

Основы финансовой грамотности 1 1 1 -/1 - 4  

Юнармия - - - 1/- - 1  

Смысловое чтение 1 1 - - - 2  

Решение нестандартных задач по математике - - - 1 1 2  

Экспериментальная лаборатория Архимеда - - 1 - - 1  

Функциональная грамотность «Русский язык» - 1 - - - 1  

Химия в нашей жизни - - 1 - - 1  

В мире растений 1 - - - - 1  

Моя речь-мое достижение - - - 1 1 2  

География. Подготовка к ОГЭ/Решение задач по химии - - - - 1 1  

Итого: 5 5 5 5 5 25  
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