
Пояснительная записка 

 к учебному плану для 5-9 классов, реализующих федеральный образовательный стандарт основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

    Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» на 2023-2024 учебный год является частью образовательной программы. Он определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности 

и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 

06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 

992. 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от21.09.2022 г. №858); 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

8. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

9. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МБОУ «Новосолянская СОШ №1». 

10. Устав МБОУ «Новосолянская СОШ №1». МБОУ «Новосолянская СОШ №1»  

 

Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» составлен из расчета 5-дневной учебной недели для обучающихся 5-9 классов. 

  Учебный план для 5 - 9 классов на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с федеральной образовательной программой основного 

общего образования и обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

     Учебный план для 5-9-х классов сформирован в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО), и состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана, определяющая состав учебных предметов обязательных предметных областей, представлена 

в полном объеме: количество учебных занятий за 5 учебных лет составит 5462 часов.  

 

 

 



В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:     

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/немецкий)  

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные предметы История: 

Всеобщая история 

История России 

Обществознание 

География 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Естественно-научные предметы Биология 

Физика 

Химия 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

  

 

 



  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на его изучение, по классам (годам) обучения.  

      Предметные области «Русский язык и литература» (русский язык, литература), «Иностранный язык» обеспечивают доступ к 

литературному наследию и сокровищам отечественной мировой культуры и достижениям цивилизации, формирование основы для понимания 

особенностей разных культур и воспитания уважения к ним, базовых умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков. 

Предметная область «Математика и информатика» включает такие предметы как математика (5-6 класс), алгебра, геометрия, 

информатика (7-9 класс). Данная область обеспечивает осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека, 

понимание роли информационных процессов в современном мире, формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» (История России. Всеобщая история, обществознание, география) 

обеспечивает формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской 

идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации, приобретения теоретических знаний и опыта их применения для адекватной ориентации 

в окружающем мире. 

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» (физика, биология, химия) способствует формированию целостной 

научной картины мира, развитию основ учебно-исследовательской и проектной деятельности, использованию таких естественнонаучных 

методов и приемов, как наблюдение, постановка проблемы, выдвижение гипотезы, эксперимент, моделирование воспитанию бережного и 

ответственного отношения к окружающей среде. 

Изучение предметной области «Искусство» (изобразительное искусство, музыка) развивает эстетический вкус, художественное 

мышление обучающихся, индивидуальные творческие способности, формирует интерес и уважительное отношение к культурному наследию 

народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и преумножению. 

Предметная область «Технология» обеспечивает развитие творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных 

учебных задач, использовании знаний, полученных при изучении других учебных предметов, демонстрировать экологическое мышление в 

разных сферах деятельности. 

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» позволяет обеспечить 

физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся с учетом исторической, общекультурной и 

ценностной составляющей предметной области, формирование и развитие установок здорового и безопасного образа жизни, овладение 

основами современной культуры безопасности жизнедеятельности. 

    * Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вводится в 5-х классах и продолжает формирование 

первоначальных представлений о светской этике, традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и современности нашей страны 

и всего мира; дает возможность расширить и систематизировать знания о великой российской культуре, о нравственных ценностях, 

являющихся основополагающими для нашей многонациональной страны. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в соответствии с письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-9-х классах реализуется через 

включение занятий во внеурочную деятельность в рамках реализации духовно-нравственного направления. 



Учебная деятельность 5-9 классов в 2023-2024 учебном году строится в режиме пятидневной рабочей недели с максимальной нагрузкой 

для детей: 5-х классов –29 часов, 6-х классов –30 часов, 7-х классов –32 часа, 8-9 –х классов –33 часа с продолжительностью уроков по 40 

минут в первую смену (начало уроков -8.30). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса составлена на основе запросов школьников и законных 

представителей с целью углубленного изучения отдельных предметов и является частью обязательной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность для каждого класса представлена в плане внеурочной деятельности и не является частью обязательной 

нагрузки обучающихся, осуществляется по заявлению законных представителей обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МБОУ «Новосолянская СОШ №1»  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в учебном 

плане.      

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-

х классов. Государственная итоговая аттестация выпускников МБОУ «Новосолянская СОШ №1» осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования, утверждённого приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Утверждаю 

Директор МБОУ «Новосолянская СОШ №1» 
                                                                                                 _______________  Н.П. Славщик 

Приказ № 01-05-271 от 24.08.2023 год 

Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» для 5 - 9 классов,  

реализующих ФГОС -2021 и ФОП (5-6 классы),  

ФГОС второго поколения и ФОП основного общего образования (7-9 классы)  

2023– 2024 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю Всего Формы  

промежуточной 

аттестации 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть      

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Диктант 

Литература 3 3 2 2 3 13 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (англ./нем.) 3 3 3 3 3 15 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 Контрольная работа 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная работа 

Вероятность и статистика   1 1 1 3  

Информатика   1 1 1 3 Тестовая работа 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 Контрольная работа 

Обществознание  1 1 1 1 4 Тестовая работа 

География 1 1 2 2 2 8 Тестовая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 Тестовая работа 

Химия    2 2 4 Тестовая работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 Тестовая работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

 

 

1 1    2  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 Творческая работа 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Музыка 1 1 1 1  4 Творческая работа 

Технология Технология  

 

 

 

 

2 2 2 1 1 8 

Защита проекта. В мае 

2024 года – в 5-8 классах 

проводится защита 

итогового 

индивидуального 

учебного проекта. 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

 

2 2 2 2 2 10 

Выполнение контрольных 

нормативов, 

освобожденные учащиеся 

выполняют тест 

ОБЖ    1 1 2 Тестовая работа 

Итого: 27 29 30 31 32                                                                     149  

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

2 1 2 2 1 8  

Математика (функциональная грамотность) 1 1 1 - - 3  

Русский язык (функциональная грамотность) 1 - 1 1 - 3  

Вероятность и статистика - - - 1 0,5 1,5  
История - - - - 0,5 0,5  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 

 

29 30 32 33 33 157  
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