
Пояснительная записка  

к учебному плану10-11 классов МБОУ «Новосолянская СОШ №1»  

на 2023-2024, 2024-2025 учебные годы (ФГОС СОО) 

 

Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» среднего общего образования для 10-11классов соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования. Организация образовательной деятельности по основной образовательной 

программе СОО МБОУ «Новосолянская СОШ №1» основана на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, обеспечивающих углублённое изучение профильных учебных предметов основной образовательной программы 

СОО МБОУ «Новосолянская СОШ №1». 

Учебный план школы разработан на основе следующих нормативных документов:  

- Закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования;  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014 

- СанПиНы, раздел «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012  

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017  

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ (Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Учебные программы по предметам; 

- Устав школы;  

- Основная образовательная программа ФГОС СОО школы. 

 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является 

неотъемлемой частью основной образовательной программы среднего общего образования. Учебный план среднего общего образования и 

план внеурочной деятельности разработаны на основе федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, 



федеральной образовательной программы среднего общего образования с учётом методических рекомендаций по формированию учебных 

планов общеобразовательных организаций. В школе сформированы один 10,  11  классы  из обучающихся, с разными образовательными 

потребностями в области профессиональных компетенций.  

Каждый обучающийся выбирает свою траекторию развития, т.е. учебный план в соответствии с предложенными предметами для 

углубленного изучения и элективными курсами, которые способны обеспечить в том числе и конструирование своего учебного плана с учетом 

возможностей школы и методического обеспечения, т.к. важнейшей задачей является получение обучающимися широкого универсального 

образования с углубленными знаниями не менее, чем по двум предметам и обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием, при этом реализуется эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ высшего профессионального 

образования. 

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

выполнение его требований и определяет: 

-структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их содержания; 

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору, учебное время, отводимое на их освоение; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся: количество учебных занятий за 2 года на одного 

учащегося – не менее 2170 часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей при 

получении среднего   образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение. Она предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и литература; родной язык и 

родная литература; иностранные языки; математика и информатика; естественные науки; общественные науки; физическая культура, экология 

и основы безопасности жизнедеятельности. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Биология», «Химия», «Физика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 –11 классах является обязательным. Для юношей 10 

класса организуется проведение учебных сборов по основам военной службы. 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает предметы, курсы по выбору, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их запросами. 

В соответствии с ФООП СОО школа предоставляет возможность обучения в 10-11 классах по программе технологического (математика 

и информатика на углубленном изучении) и универсального профилей. Универсальный профиль позволяет решить проблемы 

индивидуализации обучения в условиях, когда запросы обучающихся и их родителей (законных представителей) слишком разнородны. 

Универсальный  профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей (ФГОС 

СОО). 

В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по выбору обучающихся, направленные на реализацию интересов, 

способностей и возможностей личности. Учитывая условия обучения, запросы обучающихся и пожелания их родителей, часы формируемой 

части образовательного учреждения распределены на дополнительные учебные предметы и элективные курсы.  

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный план включены элективные курсы: «Математика: алгебра 

и начала математического анализа», «Практикум по биологии», «Практикум по английскому языку», Русский язык «От простого к сложному», 

«Актуальные вопросы обществознания», Математика «Подготовка к ЕГЭ», «Бионика», «Математика. Финансовая грамотность», 

«Обществознание. Практикум», Информатика «Подготовка к ЕГЭ» 

Учебные предметы и курсы по выбору выполняют следующие функции: 

➢ развитие содержания одного из учебных предметов, изучаемых на базовом уровне, 

что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на углублённом 

уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи государственного экзамена; 

➢ удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Элективные учебные предметы имеют программу и обеспечены учебными пособиями. Система оценивания элективного учебного 

предмета определяется рабочей программой учителя. При этом балльная система оценивания не используется. 

Особенностью учебного плана в 10 - 11 классе (ФГОС) является выделение часов на 

проектную деятельность («Индивидуальный проект»). Индивидуальный проект обязательно входит в учебный план профиля и выполняется 

обучающимся 10 класса (1 час в неделю). Индивидуальный проект – особая форма организации деятельности обучающихся, выполняется в 

рамках учебного времени. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

учебного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного (п.11 ФГОС 

СОО). Задача курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования 

личностного успеха в интересующей сфере деятельности. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, 

отведенного учебным планом. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ осуществляется деление класса на 2 подгруппы при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в 

форме и порядке, определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, 

курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация подразделяется на годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

-комплексной контрольной работы; 

-итоговой контрольной работы; 

-административной контрольной работы; 

-письменных и устных экзаменов; 

-тестирования; 

-защиты индивидуального/группового проекта; 

-собеседование; 

-защита реферата; 

-сдача нормативов по физической культуре. 

 Основной задачей промежуточной аттестации является установление соответствия знаний учащихся требованиям государственных 

образовательных программ, глубины и прочности полученных знаний, их практическому применению. 

    Организация образовательной деятельности строится в соответствии с календарным учебным графиком, который определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

Учебный план МБОУ "Новосолянская СОШ №1" имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные 

интересы учащихся. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Директор МБОУ «Новосолянская СОШ №1» 

                                                                                                 _______________  Н.П. Славщик 

                                                                                                                                                                                                                        Приказ № 01-05-271 от 24.08.2023 год 
Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» на уровне среднего общего образования  в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10-11 классы) на 2023 – 2024, 2024-2025 уч. гг. 

(универсальный профиль по ФГОС СОО и ФОП)   

группы с углублённым изучением предметов: биология, обществознание 

10 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 10-11 кл. 

   10 класс 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 Тестовая работа в форме ГИА 

Геометрия Б 2 1  

Вероятность и статистика Б 1 1  

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология У 3 3 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа  

Обществознание У 4 4 Тестовая работа в форме ГИА 

География Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача норм ГТО. 

Обучающиеся, освобожденные 

от практических занятий, 

выполняют тестовую работу. 



Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный проект  1  Защита проекта 

Итого:  31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4  

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

 1   

«Практикум по английскому языку» ЭК   Зачет 

Русский язык «От простого к 

сложному» 

ЭК   Зачет 

Математика «Подготовка к ЕГЭ» ЭК   Зачет 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

при 5-дневной неделе 

  34 34  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-11-х 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312  

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» на уровне среднего общего образования  в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10-11 классы) на 2023 – 2024, 2024-2025 уч. гг. 

(универсальный профиль по ФГОС СОО)   

группы с углублённым изучением предметов: общество, математика 

10 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 10-11 кл. 

   10 класс 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 Тестовая работа в форме ГИА 

Геометрия У 3 3  

Вероятность и статистика У 1 1  

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа  

Обществознание У 4 4 Тестовая работа в форме ГИА 

География Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача норм ГТО. 

Обучающиеся, освобожденные 

от практических занятий, 

выполняют тестовую работу. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный проект  1  Защита проекта 

Итого:  32 31  



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3  

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

    

«Практикум по английскому языку» ЭК   Зачет 

Русский язык «От простого к 

сложному» 

ЭК   Зачет 

Математика «Подготовка к ЕГЭ» ЭК   Зачет 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  34 34  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-11-х 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» на уровне среднего общего образования  в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10-11 классы) на 2023 – 2024, 2024-2025 уч. гг. 

(технологический профиль по ФГОС СОО)   

группы с углублённым изучением предметов: математика, информатика  

10 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 10-11 кл. 

   10 класс 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 Тестовая работа в форме ГИА 

Геометрия У 3 3  

Вероятность и статистика У 1 1  

Информатика У 4 4 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа  

Обществознание Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

География Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача норм ГТО. 

Обучающиеся, освобожденные 

от практических занятий, 

выполняют тестовую работу. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный проект  1  Защита проекта 

Итого:  33 32  



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2  

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

    

«Практикум по английскому языку» ЭК   Зачет 

Русский язык «От простого к 

сложному» 

ЭК   Зачет 

Математика «Подготовка к ЕГЭ» ЭК   Зачет 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  34 34  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-11-х 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Новосолянская СОШ №1» на уровне среднего общего образования  в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10-11 классы) на 2023 – 2024, 2024-2025 уч. гг. 

(универсальный профиль по ФГОС СОО)   

группы с углублённым изучением предметов: биология, информатика 

10 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 10-11 кл. 

   10 класс 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 Тестовая работа в форме ГИА 

Геометрия Б 2 1  

Вероятность и статистика Б 1 1  

Информатика У 4 4 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология У 3 3 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа  

Обществознание Б 2 2 Тестовая работа в форме ГИА 

География Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача норм ГТО. 

Обучающиеся, освобожденные 

от практических занятий, 

выполняют тестовую работу. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный проект  1  Защита проекта 

Итого:  32 31  



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3  

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

 1   

«Практикум по английскому языку» ЭК   Зачет 

Русский язык «От простого к 

сложному» 

ЭК   Зачет 

Математика «Подготовка к ЕГЭ» ЭК   Зачет 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  34 34  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-11-х 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312  
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