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Учебный план АООП 

для детей 1-4 классов с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями интеллекта (легкая степень 

умственной отсталости), реализующей ФГОС с УО (ин) Вариант 1 на 2023-2024 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметная область Учебные 

предметы 

Класс/количество часов в неделю 

1 2 3 4  Всего Формы промежуточной аттестации 

(2-4 классы) 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 Контрольное списывание или диктант 

Чтение 3/99 4/136 4/136 4/136 15/507 Проверка техники чтения, беседа по 

прочитанному 

Речевая практика 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 Не предусмотрено 

2. Математика Математика 3/99 4/136 4/136 4/136 15/507 Контрольная работа 

3. Естествознание  Мир природы и 

человека 

2/66 1/34 1/34 1/34 5/168 Итоговый тест 

4. Искусство Музыка 2/66 1/34 1/34 1/34 5/168 Не предусмотрено 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Не предусмотрено 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 Не предусмотрено 



 

  

  

  

культура 

6. Технология Ручной труд 2/66 1/34 1/34 1/34 5/168 Изготовление поделки 

Итого: 21 20 20 20 81/2733  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

--- 3 3 3 9/306  

Русский язык --- 1/34 1/34 1/34 3/102 Контрольное списывание или диктант 

Чтение  1/34 1/34 1/34 3/102 Проверка техники чтения, беседа по 

прочитанному 

Ручной труд  1/34 1/34 1/34 3/102 Изготовление поделки 

Максимально допустимая годовая   

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3030  


		2023-10-02T14:09:13+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "НОВОСОЛЯНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1"




